
《 サマーダンスキャンプ＠関⻄ 》

レッスンスケジュール
⽇程︓2024年8⽉6⽇(⽕)〜8⽉8⽇(⽊) ／ 場所︓東⼤阪⽯切温泉 ホテルセイリュウ

⽇程 時間 内容 Aスタジオ Bスタジオ Cスタジオ

1⽇⽬ 6⽇（⽕）

 10:00 集合

 10:00-10:30 レクリエーション＆チーム分け

 10:30-12:30 運動会

 12:30-13:30 昼⾷

 13:30-14:30 レッスン①  RiRi（girls）  Miku（KPOP)  nica（🔰HIPHOP）

 14:45-15:45 レッスン②  おかべっち（HIPHOP）  kanji（WAACK)  バク転🔰

 16:00-17:00 レッスン③  nica（JAZZ FUNK）  MOMOKO（JAZZ）  バク転🔰

 18:00-21:00 ⼣⾷＋レクリエーション【ビンゴ⼤会】

 21:00-23:00 ⾃由⾏動

 23:00 消灯

⽇程 時間 内容 Aスタジオ Bスタジオ Cスタジオ

2⽇⽬ 7⽇（⽔）

 8:00 起床

 8:30-9:30 朝⾷

 10:30-11:30 レッスン①  おかべっち（KPOP）  ryota（STYLE HIPHOP）  MOMOKO（🔰JAZZ)

 11:45-12:45 レッスン②  ayari（STYLE HIPHOP）  nica（girls）  sAki（🔰HIPHOP）

 13:00-14:30 昼⾷

 14:45-15:45 レッスン③  MINAMI（girls）  ryota（KPOP）  NAOKI（ブレイク）

 16:00-17:00 レッスン④  ランダムプレイダンス  ランダムプレイダンス  Miku（🔰girls)

 18:00-20:00 ⼣⾷

 20:30-21:30 ⾃由時間

 23:00 消灯

⽇程 時間 内容 Aスタジオ Bスタジオ Cスタジオ

3⽇⽬ 8⽇（⽊）

 8:00 起床

 8:15-9:30 朝⾷

 10:00-11:00 レッスン①  MINAMI（girls）  sAki（HIPHOP）  kanji（🔰LOCK）

 11:15-12:15 レッスン②  NANAMI（HIPHOP）  MOMOKO（JAZZ）  Miku（🔰KPOP)

 12:30-13:30 昼⾷

 14:00-15:00 レッスン③  おかべっち（KPOP）  ryota（STYLE HIPHOP）  nica（🔰HIPHOP）

 15:00-15:45 レクリエーション

 15:45 解散


